Marktspiegel vom Mittwoch, den 07. Dez.2016

Kochen ohne Grenzen
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‘W Bekanntlich heift es ja:
~Liebe geht durch den Ma-
gen!“ Doch Kochen reicht
auch, um einfach nur Freund-
schaften zu schlieBen und an-
dere Menschen besser ken-
nenzulernen. In Hessisch
Lichtenau bietet daher die
evangelische Kirchengemein-
de das ,Kochen ohne Gren-
zen“ an. Dabei kochen Kir-
chenmitglieder gemeinsam
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Zu Weihnachten gibt es bei ,Kochen ohne Grenzen”

mit Fliichtlingen. Die Rezepte
sind dabei so' international
wie die Fliichtlinge selbst. Zu-
dem sind auch die unter-
schiedlichsten Religionen in
der Kiiche und am Esstisch
vertreten. - Denn auch
»Freundschaft geht durch den
Magen!“ e
Fiir die Fliichtlinge bietet sich
dabei vor allem aber auch die
Méglichkeit die deutsche
Sprache besser kennenzuler-
nen. Zudem kann man sich
von anderen, die Deutsch
ebenfalls erlernen mussten,
den einen oder anderen Tipp
abholen. Inzwischen hat man
sich bereits sechsmal getrof-
fen und zahlreiche Rezepte
ausprobiert, wie Pfarrerin
Dagmar Ried-Dickel erklirte.
Diese sollen in einem Koch-
buch, das die Fliichtlinge ge-
meinsam erstellen sollen, um
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natiirlich heimischek‘k‘PIa:‘tzchen, um en

nicht nur die lokalen, sondern
auch die Gerichte der anderen
Fliichtlinge kennenzulernen.
Das Buch wird ausschlieBlich
deutsch verfasst sein.

Um das Projekt der Kirche zu
Fordern, hat nun der Lions
Club (LC) von Hessisch Lich-
tenau ‘und GroBalmerode
1.000 Euro gespendet, die die
aktuelle LC-Prisidentin Dr.
Karin Kiel, zusammen mit
Bernd Quittkat und Dr. Carl-
Detlef Cornelius, symbolisch
an Pfarrerin Ried-Dickel so-
wie die Helfer und Fliichtlinge
iibergab.

 Online zu lesen

‘WIR VON HIER!

Fliichtlingen auch die kulinarische Weihnachtskultur nahezubringen: (v.li.) Lotti Burhenne, Pfar-
rerin Dagmar Ried-Dickel, Raihan Tajek, Bernd Quittkat (Lions Club), Dr. Karin Kiel (LC-Présiden-
tin), Anwar Tajek, Emran Tajek, Karin Weinsberg, Fatima Tajek, Mehromah Nuri sowie Mohabbat

Nuri.

Foto: Horn




